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« Au fond, faut-il absolument que les filles soient sportives ? Pour le temps personnel, comme
pour les adultes, c’est évidemment affaire de choix, mais précisément, il revient a l’école (et a
elle seule), de créer les conditions de la liberté réelle des choix. Si ’'on ne veut pas que la
reproduction culturelle, sociale et familiale soit seule maitresse du jeu, [’école doit en effet
confronter les filles aux diverses facettes de ce patrimoine.

Mais cette question croise une controverse durable dans le monde de I’EPS sur le fait que les
sports constituent une référence culturelle pertinente pour l’école ; le caractére éphémeére des
prestations sportives (a l’inverse des ceuvres littéraires, des connaissances scientifiques, etc)
n’aide pas a prendre du recul sur les dérives médiatiques et financiéres qui entachent le sport
de haut niveau. La pente du renoncement est souvent plus tentante. Ainsi la difficulté a
enseigner les sports collectifs ou les autres activités d’opposition (de combat ou de raquette)
aux filles, ainsi que la stigmatisation des notes toujours plus basses des filles (au bac
notamment, d’environ un point) peuvent conduire a une conception régressive. L’ échec relatif
des filles dans les activités sportives serait ainsi prétexte a accentuer la part d’activités liées a
la santé, a [’entretien de soi ou a ... [’air du temps (comme le step). Cette « féminisation » non
dite des programmes permettrait la résurgence d’une vieille tendance hygiéniste de [’EPS.
Une meilleure égalité des filles devrait donc se payer d’un bien triste retour a « l’éternel
féminin » sous sa forme « corps/santé », laissant passion et plaisir, risque et aventure au pdle
masculin, hors des initiations scolaires. »

Extrait de
Annick Davisse, « Filles et garcons en EPS, différents et ensemble ? », in Revue Francaise de Pédagogie, n°171,
avril-mai-juin 2010, p. 88.

Quelles réponses apporte 1’histoire de I’EPS, depuis 1918, aux constats et questionnements
formulés par Annick Davisse ?





