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Concours interne du CAPEPS et CAER – CAPEPS 
 
 

Programme de la session 2014  
 

 

 

Épreuve écrite d’admissibilité  

Le programme de l’épreuve écrite d’admissibilité porte sur : 

- Les composantes du métier de professeur d’EPS ; 

- La prise en compte en EPS de la diversité des élèves ; 

- L’activité de l’enseignant et les apprentissages des élèves ; 

- L’évaluation des acquis des élèves et compétences  énoncées dans les programmes ; 

- Les examens en EPS dans le second degré. 

 

 

Épreuve orale d’admission  

Liste des activités physiques, sportives et artistiques pouvant servir de support aux deux séquences 

d’enseignement : 

CP1 : course de demi fond, course de haies, javelot, natation de vitesse, natation de distance ; 

CP2 : escalade, course d’orientation ; 

CP3 Gymnastique, danse, Acrosport ; 

CP4 :Badminton,  tennis de table, Basket, Volley, Football, Lutte ; 

CP5 :Musculation, Step, Natation en durée. 

 

 
 


