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  Mercredi 29 juin 2011
  Centre international de Valbonne 

 16h00 – 19h00 ◗ Accueil et mise en place des stands de présentation des internats
 19h15  ◗ Dîner 
 20h15 ◗ Présentation des délégations et du programme
 21h00 ◗ Ouverture officielle
 21h30 ◗ Soirée Jazz avec le jazz band du Centre international de Valbonne

  Jeudi 30 juin 2011
  Valbonne - Cannes 

 7h00 – 8h00 ◗ Petit-déjeuner
 8h00 – 9h30  ◗  Ateliers en parallèle : défi écriture / jeux mathématiques / 

Atelier développement durable / Sciences et arts du spectacle 
 9h30 – 10h00 ◗ Pause
 10h00 – 11h15  ◗  Activités en parallèle : plateau Défi écriture / jeux mathématiques / 

sciences et arts du spectacle 

  Pour les choristes
 11h15  ◗ Déjeuner 
 12h00  ◗ Départ à Cannes 
 13h00 – 16h00  ◗ Répétitions avec l’Orchestre Régional de Cannes Provence Alpes Côte d’Azur 
 16h00 – 16h30  ◗ Pause 
 16h30 – 18h00  ◗ Générale 

  Pour les non choristes
 12h00  ◗ Déjeuner 
 13h00 – 18h00  ◗ Présentation de la technopôle Sophia-Antipolis
  ◗ Visite d’entreprises
  ◗ Parcours culturel sur la commune de Valbonne

   Pour tous
 19h30  ◗ Dîner 
 20h30  2 activités au choix :
  ◗  Activités sportives au choix : touch rugby, run and bike, escalade, tir laser, 

course d’orientation, escrime, pétanque, badminton, beach volley, sport 
« inventé »

 et/ou  ◗  Représentations théâtrales par les internats d’excellence de Montpellier 
et de Douai

  Des conférences ou des séances de lecture seront également proposées 
  par différents intervenants dont les écrivains Marie Darrieussecq,  
  Nicolas Fargues, Daniel Picouly.



  Vendredi 1er juillet 2011
   Bases nautiques - Nice
 7h00 – 8h00 ◗ Petit déjeuner
  ◗  Départ sur les bases nautiques : (Cannes, Villeneuve-Loubet, Nice, 

Saint-Laurent-du-Var, Villefranche-sur-Mer)
 9h15 – 9h30 ◗  Présentation des activités sportives et visites culturelles

(3 activités dans la journée)
   Activités aquatiques ou terrestres : aviron, canoë et kayak,  
   voile (catamaran, bateau collectif…), stand up paddle, pirogues  
   polynésiennes, randonnée aquatique, beach volley, trampoline,  
   safari historique, visites…
 9h30 – 11h00  ◗ 1ère activité
 11h15 – 12h45 ◗ 2e activité
 13h00 – 13h45  ◗ Pique-nique
 14h00 – 15h30  ◗ 3e activité
 16h00 ◗ Départ des bases nautiques

  Pour les choristes
 17h30 ◗ Arrivée au Conservatoire de Nice
 18h00 – 19h00  ◗ Raccord avec l’Orchestre Régional de Cannes Provence Alpes Côte d’Azur
 19h00 – 19h30 ◗ Projection du film « Une année d’internat d’excellence »
 19h30 – 20h30  ◗ Dîner sur place

  Pour les non choristes
 17h30  ◗ Arrivée aux arènes de Cimiez
 18h00 – 19h30 ◗ Démonstration de danses tahitiennes
 19h30 – 20h15 ◗ Dîner sur place
 20h30  ◗ Arrivée au Conservatoire

  Pour tous
 21h00 ◗  Concert de clôture : « Dogora » d’Étienne Perruchon 

avec l’Orchestre Régional de Cannes Provence Alpes Côte d’Azur,  
direction artistique : Philippe Bender, sous la direction d’Adrien Perruchon 
avec la participation de 300 choristes, élèves des internats,  
du Conservatoire de Nice et des classes à horaires  aménagés « Musique » 
du collège Henri-Matisse de Nice

  Samedi 2 juillet 2011
  Centre international de Valbonne 
 6h30 – 8h00 ◗ Petit déjeuner
 7h00 – 9h00  ◗ Départs échelonnés
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