3¢me PREPA-METIERS : la découverte professionnelle en
classe de 3éme

Vous alternerez entre des enseignements généraux et des périodes d’'immersion sur des
plateaux techniques en lycée professionnel et en CFA, ou des stages en entreprise.

GRILLE HORAIRES DES ENSEIGNEMENTS

ENSEIGNEMENTS HORAIRES

Enseignement de découverte professionnelle des métiers et des

. . 5H
Formations professionnelles

Francgais 5H dont 1H de consolidation

4H30 dont 1H de

e consolidation
Histoire-Géographie-Enseignement moral et civique 3H

Langues vivantes (LV1 et LV2) 5H30
Enseignements artistiques 1H
Enseignements de sciences et technologie 3H

3H
Enseignement physique et sportive



